De I'intelligence du corps
a I'écriture

dimanche, 11 avril
de9hal7h

Atelier d’éveil de la créativité
par des jeux d’écriture
et des mouvements inspirés de la methode Feldenkrais

Plonger dans les méandres de la création littéraire et poétique.
Eveiller la conscience de soi et une nouvelle sensibilité par des propositions
de mouvements qui donnent des élans inattendus a I’écriture.
Travail au sol et dans l'espace, création et partage des textes.

Sylvie Béliveau
Pierre Boudreau dlplémée en éducation somatique

poete et slameur

5800, rue Saint-Denis, suite 403, Montréal
(face au métro Rosemont)

CoGit: 90 $ /
Réservez votre place ! L5, \
7 _ \
o) _\

. S/ oo\
Informatlon:‘ 514-279-279-8 g‘x‘ u'/l‘}:‘; >'J )
http://slampierreboudreau.blogspot.com ‘r‘;_’ }' bl | ;\:(
http://coherenceenmouvement.blogspot.com l \\’ =‘ ”" )

/


http://slampierreboudreau.blogspot.com/
http://coherenceenmouvement.blogspot.com/

