Massagde Thailandais

pour couples

log nirvana gntrg vos mains!

20, 21 novembre 2010

samedi, 13 h 302 17 h 30
dimanche, 9 ha 17 h

Cont: 220 $ par couples

Offrez-vous un moment de ressourcement avec votre conjoint.
Apprenez une forme de massage d’une durée de 45 minutes.
Un outil de santé et de plaisir qui pourra vous servir dans votre vie de tous les jours!

avec
Pierre Boudreau
professeur de massage-yoga thailandais
fondateur de I'école Créativité en Tai Chi
et
Sylvie Béliveau
Yoga et éducation somatique

Studio Caravane
903, rue Saint-Zotique Est, Montréal
(5 minutes de marche du métro Beaubien)



